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CHECKLIST - REFUERZO ESCOLAR

Sefnales de que tu hijo necesita refuerzo

Antes de la primera evaluacion ya hay pistas claras. Si marcas 3 o0 mas casillas, conviene actuar
pronto: cuanto antes se refuerce, menos materia hay que recuperar.

Sefales en el dia a dia

- m Tarda mucho mas de lo normal en hacer los deberes.

- m Llega a casa sin haber apuntado tareas o examenes.

» m Dice ‘no entiendo nada’ aunque saque aprobados justos.

- m Evita las asignaturas que no domina (las deja siempre para el final).

» m Necesita ayuda constante de un adulto para arrancar a estudiar.

Sefiales emocionales

» m Se enfada o llora cuando toca sentarse con los deberes.
» m Dice frases como ‘soy tonto/a’ o ‘no se me da’'.

- m Pierde interés por asignaturas que antes le gustaban.

* m Tiene ansiedad antes de un examen, aunque haya estudiado.

Sefiales académicas

- m Notas que bajan respecto al curso anterior, aunque siga aprobando.
* m Las pruebas escritas le salen peor que la nota de clase.

- m El profesor o profesora ha pedido reunion con la familia.

* m Lectura lenta o comprensiva por debajo de su curso.

- m Errores de calculo basico o de ortografia que ya deberia tener superados.

Si marcas 3 0 mas sefiales, no esperes a la primera evaluaciéon. Una clase de prueba en
Orenda es gratis y en 50 minutos tienes una idea clara de por donde empezar.

Qué NO hacer

» Convertir cada deber en una batalla familiar (desgasta la relacién y empeora el rechazo).
e Comparar con hermanos, primos o compaferos.

 Quitar todo lo que le gusta como castigo: el cerebro necesita desconectar para aprender.

» Esperar a junio para ‘ver qué pasa’: en junio ya es tarde.

¢Dudas? Escribenos por WhatsApp al 660 210 691 y te orientamos sin compromiso.
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